
～新たな試み～



第4回目を迎えた「電車で行
く！新江ノ島水族館遠
足」!(^^)!

今回は、初めてご家族が参
加してくださいました(^^♪

ゲスト5名、ご家族2名、施設
長、介護部長、看護師、管理
栄養士、介護職員3名で出発
です♪



瀬谷駅ホームにて
(*^^*)

好天に恵まれまし
た♪



片瀬江ノ島駅到着です☆

真夏のような日差しです(;’∀’)

比較的乗換もスムーズで、

予定より早めに到着でき

ました♪



自販機の横を通るのだって、

横断歩道を渡る

のだって、

苑の中にいては

なかなかできない

ことです。



イルカショーを楽しまれ
るみなさん(^^♪



ああああ

本日のメインイベントともいえ
る「お弁当の時間」です！

いつもはあまり召し上がらな
いゲストも残さず召し上がっ
ていました♪



お弁当の後は、水槽の中の魚たちにご
挨拶♪
みなさん、見上げるように魚たちを
追っていました☆



今回は何と！！！！！
砂浜に出てみました(*^^*)
潮風を受け、みなさん、楽しそうで
す♪
砂浜を歩くなんて、何年振りで
しょう？



帰りの電車の中、新しいカップルも誕生し！？
(^_^;)
みなさん、和やかに「たのしかったわね～」と
お話されていました。



第4回目を迎えた遠足では、初めてのことが三つありました。
まずは、ご家族が参加してくださったこと！！！苑の中にいらっしゃるときとは違う笑
顔が見られたはずです♪今後もたくさんのご家族が参加していただけたらと思います。
介助には職員が付きます。安心して参加してください。

二つ目は、「お弁当」！遠足にはお弁当はつきもの。と思っていても、いろいろなリスクが
あり、なかなか実行に移せませんでしたが、職員全員で、「どうしたら外で安心して食事
が摂れるか」を考え、万全の体制を取り、実行できました。楽しい遠足の裏では、ゲストの
ためを考える多くの職員が日々試行錯誤してくれているのだなぁと実感できました。

三つ目は、意外と思われるでしょうが、「イルカショーを見る」です。イルカショーは昼食
前後にやっているため、今までのように午後からのお出掛けでは見ることができません
でした。今回午前中から出かけたことで、ようやくゲストが望まれていた「イルカショー
が見たい」を実現することができました。

今回お連れできたゲストは要介護度４が３名。要介護度３が２名。認知症度Ⅳが２名。認知
症度Ⅲａが３名となっています。
遠足と言っても、ゲストの数だけ課題があり、ひとつひとつクリアしなければ、お連れす
ることができません。しかし、「より多くの笑顔が見たい！」。職員はそのために一生懸命
に考え、努力してまいります。


